
Lesrooster seizoen 2009-2010, per 17 augustus 2009   

 

Maandag 

18:30 - 20:00 Turnen jongens, Jaap   

20:00 - 21:00 BBB+B, Angela   

 

Dinsdag 

15:30 – 17:00 Turnen meisjes pre-instap, instap en pupillen 1, Cobi  

17:00 – 18:30 Turnen meisjes pupillen 2, Cobi    

18:00 – 20:00 Turnen meisjes jeugd, junioren en senioren, Cobi      

20:00 - 21:00 BBB+B, Angela   

 

Woensdag 

08:30 - 09:30 Total Work Out, Angela   

09:30 - 10:30 Damesgym, Angela   

13:00 - 14:00 Gym meisjes groep 5 t/m 8, Mary..   

14:00 - 15:00 Gym meisjes groep 5 t/m 8, Mary   

15:00 - 16:00 Gym meisjes groep 3 en 4, Mary  

18.30  -19.30 Streetdance Demo-groep,Angela    

 

Vrijdag:  

15:30 - 16:30 Gym jongens groep 3 en 4, Mary   

16:30 - 17:30 Gym jongens groep 5 t/m 8, Mary  

17:30 - 18:15 Streetdance  4-5-6 jarigen, Angela   

18:15 - 19:00 Streetdance  7-8-9 jarigen, Angela   

19:00 - 19:45 Streetdance 10-12 jarigen, Angela   

20:00 - 21:00 Herensport, Martin    

 

Vrijdag: locatie Sport en Spel 

15:30 - 17.30 Turnen jongste meisjes t/m pupillen 1, Cobi   

17:30 - 19.30 Turnen meisjes pupillen 2 en ouder, Cobi   

 

Zaterdag 

09:00 - 10:00 Kleutergym 3 - 4 jaar,  Mary en Annemarie   

10:00 - 11:00 Kleutergym 4 - 5  jaar, Mary en Annemarie   

11:00 - 12:00 Kleutergym groep 2,    Mary en Annemarie   

 
 


